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Medikamente, die die DAO Aktivität verringern und so Symptome verschlimmern 

 
Wirkstoff Handelsname 

(Beispiel) 
Wirkung als 

Acemitacyn Rantudil Antirheumatikum/Schmerzmittel 

Acetaldehyd  Abbauprodukt von Alkohol 

Ambroxol ACC Schleimlöser 

Amitriptilin Saroten Antidepressivum 

Chinidin  Herzmittel 

Chloroquin Resochin Antirheumatikum, Malariamittel 

Cimetidin Tagamet Mittel gegen Magengeschwüre 

Clavulansäure Augmentan Antibiotikum 

Diazepam Valium Beruhigungsmittel 

Dihydralazin Nepresol Blutdrucksenker 

Furosemid Lasix Entwässerungsmittel 

Haloperidol Haldol Neuroleptikum 

Isoniazid Isozid Tuberkulosemittel 

Metamizol Novalgin Schmerzmittel 

Metoclopramid Paspertin, MCP Mittel gegen Übelkeit und Erbrechen 

Pancuronium  Mittel gegen Muskelverspannungen 

Theophyllin Euphillin Asthmamittel 

Verapamil Verahexal Herz-Kreislaufmittel 

 
 

        Medikamente, die Histamine aus den Mastzellen freisetzen und so verschlimmern 
Diclofenac Voltaren Schmerzmittel 

Indometacin Indomet, Mobilat Schmerzmittel 

Ketoprofen Gabrilen Schmerzmittel 

Acetylsalicylsäure Aspirin, ASS Schmerzmittel 

Kontrastmittel  Bei Röntgenuntersuchungen  

 
Ibuprofen hemmt die Freisetzung von Histamin und ist bei Histaminintoleranz ein 
geeignetes Schmerzmittel.  
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