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Wann ist eine Behandlung mit Traditioneller Chinesischer Medizin sinnvoll? 

 
Innere Erkrankungen 
 
 Funktionelle Herzerkrankungen  Asthma und Bronchitis  Magenschleimhautentzündungen 
 Funktionelle Magen- und Darmerkrankungen  Chronisch entzündliche Darmerkrankungen: 
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa  Durchblutungsstörungen  Entzündungen der Blase  Neigung 
zu Erkältungskrankheiten  Gürtelrose (Zoster)  begleitendende Therapie bei 
Tumorerkrankungen 
 
Orthopädische Erkrankungen 
 
 Nackenschmerzen und Nackensteife (z.B. nach Schleudertrauma)  Schulterschmerz und 
Schultersteife  Schulter-Arm-Schmerz  Tennisarm und Golferarm  Erkrankungen der Sehnen 
z.B. Achillesehnenschmerzen  Chronischer Kreuzschmerz  Hexenschuß (Lumbalgie)  
Ischialgie (auch bei Bandscheibenschäden)  Spinalkanastenose  Arthroseschmerzen  
Sprunggelenks- und Fersenschmerz  Sportler-Erkrankungen  begleitende Therapie  bei 
Rheuma (nichtentzündliches und entzündliches)  
 
Neurologische Erkrankungen 
 
 Kopfschmerz und Migräne  Nervenentzündungen  Karpaltunnelsyndrom  Depression  
Chronisches Müdigkeitssyndrom  Schlafstörungen, Übererregbarkeit und Depression  
begleitende Behandlung bei Multipler Sklerose, Parkinson, Schlaganfall, Spastik  
 
HNO und Augenerkrankungen 
 
 Heiserkeit, Fremdkörpergefühl  Allergie (Heuschnupfen)  Entzündungen der Nase und 
Nasennebenhöhlen  Hörsturz  Gleichgewichtsstörungen  einige Formen des Tinnitus  
Morbus Menière  Entzündung des Sehnerven  Bindehautentzündung  
 
Gynäkologische Erkrankungen 
 
 Menstruationsstörungen  Beschwerden in den Wechseljahren   Myome der Gebärmutter  
Schmerzen der Brüste (Mastopathie)  Schwangerschaftserbrechen  Geburtserleichterung  
Geburtseinleitung bei erfolgtem Blasensprung  Endometriose  Kinderwunsch 
 
Hauterkrankungen 
 Psoriasis  Neurodermitis  chronischer Juckreiz  Bläschenausschläge  Urtikaria 
(Nesselsucht)  
 
Allergien und Unverträglichkeiten  
Heuschnupfen, Asthma, Hautausschläge  
 
Kinderheilkunde 
 Polypenbildung   Chronische Mandelentzündung  Schnupfenneigung  allergische 
Reaktionen  
 
 
 
Behandlungen nach der Traditionellen Chinesischen Medizin  umfassen neben der Analyse 
auslösender Faktoren die Behandlung mit Ernährung, Arzneien, Akupunktur, Bewegung 
usw.  
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